Cafeteria Sin Gluten

Café o infusidn - Bizcocho [imén/Santiago....uinseinns

Café o infusion - Bizcocho zanahoria

Café o infusion - Torrada con:

* Tomate y aceite

* Mermelada y mantequilla

* Fuet/queso/jamén dulce

e Jawmdn ibérico recebo

Bacdn + huevos fritos

¢ Huevos revueltos

Café o infusidn - bocadillo mini con:

* Fuet/queso/ jamin dulce/ atiin

e Jawmdn ibérico recebo

* Bacén/tortilla/lomo/sobrasada

e Bikini o mallorquin

e Chocolate con churros o bizcocho...ccirirnscsararssnnes
Anade zumo de naranja natural por 2,80 €

Naranjo/limén/Santiago

Zanahoria

Dulce leche y coco

Brownie

Tarta de queso
Carrot cake
Tartaletas (de frutas 4,25)

Alfojares

Galletas Velvet, pistacho, cookies, kinder........vussunee.

Galletas caseras (5 unidades)

Creepes de nutela o dulce de leche

Creepes jamdon dulce y queso 0 ATUR.iiiisssssississns
Racién churros(6u x 5€ 6 12u por 9€)

3,60€
3,70€
5,20€
6,50€
6,30€
6,20€

4,90€
6,20€
5,30€
5,60€
5,20€

Cesar (pollo, lechuga, tomate, queso, salsa cesar)..umnins 8,50€
Milanesa de pollo (lechuga, tomate, mayonesa)....isssssanes 10,50€
Butifarra de pagés (fomate o ali-oli) 6,30€
Rowerito (lomo con queso) 6,30€
British (Bacdn con queso) 6,40€
Pepito (pollo, bacén, cebolla, queso, potatas, salsas). 12,90€
Frankfurt XX 7,90¢
Sobrasado con queso 5,95¢
Tortilla francesa 5,30€
Tortilla de patata 5,90¢€

r

Sandwish: Bikini/mallorquin/bacin (4,20) 3,90¢

Fuet/ queso/ jamén dulce y queso 5,60€
Jamén Ibérico recebo 7,95¢
Vegetal (mayonesa, lechuga, tomate, atin o queso).....uunee.. 6,20€
Mediterraneo (atin, pimiento y olivas) 6,20€
Anchoas y queso 1,70€

Fuet/jamon dulce y queso/. 3.40€

Lomo/bacén/tortilla/ 3,30€

Somos una cafeteria100% Sin Gluten | Elaboramos
todos nuestros productos de forma artesanal y
casera. Queremos que te sientas como en casa, en un
espacio familiar y acogedor. ;Celebras un
cumplearios? Reserva tu tarta o bizcocho
personalizado. También puedes reservar nuestro local
para celebraciones privadas. jConsulta
disponibilidad!



Cafeteria Sin Gluten

ESPAI LA VALL

@ Carrer Lloreng Villalonga, 1, 43007, Tarragona 625 597 645 [ www.espailavall.com

|

Olivas rellenas con anchoa 2,40€ CERVEZAS SIN GLUTEN
Gilda (1u) 1.80€ e Estrella de Galicia sin gluten 2,30€
Pimientos del padrin 5,50€ CERVEZAS SIN GLUTEN Y SIN ALCOHOL
Bolsa de patatas chips = ® Free Damm 00/Free Damm 00 Tostada 270€
Ensaladilla rusa 590¢€ !
Patatas bravas “La Vall” con salsa brava o alioli.....eeecrseenee 6,60€ CERVEZAS
Patatas fritas con mayonesa y kétchup 5,80€ * Caio/clara pequeia (Estrella Damm) 2,00€
Mix Espai (chips, olivas, fuet, queso, pepinillos, tomate seco, 7,95¢ * Copa de cerveza/Clara (Estrella Damm)...cvirses 2,50€
o) * Jarra/Clara 500cc (Estrella Damm) 430€
Tortilla de patata con pan con tomate 5,60€ * Estrella de Galicia 2,50€
Chistorra asada 510€ ® Cervezaltuo 2,70¢€
Racién de croquetas (6 unidades) 8,60€ | VINQS, CAVAS Y VERMUTS
Pan con tomate 3,20€ * Copa vino blanco Penedes/ Verdejo 250
Empanadas caseras (ternera, pollo) 4,10€ ® Copa vino Tinto Ribera Duero 2,80€
Empanadas caseras (Q. cabra con cebolla caram, jamén dulce y 3,90€ * Copa vino Tinto Rioja Montecielgo 2,50€
ueso) * Copa de cava ’
1 g 3,00€
Delicias de pollo con salsa miel mostaza 8,50€ * Tinto de verano 330
Alitas de pollo adobadas 7,30¢€ * Sangria '
G 3,30€
Anchoas al cantdbrico 890€ * Jarra Sangria
- 13,50€
Boquerones alinados 7,00€ * Martini Blanco ¢ Negro 200
Nachos con queso fundido y guacamole 8,60€ e Vermut casero ’
H 5,80¢€ Aperol 400€
ummus y ® Apero
: , 400€
Guacamole con totopos 7,00€ * Aperol spritz 5 00
Queso de cabra caramelizado con mermelada y tostadas.......... 7,30€ REFRESCOS Y ZUMOS ’
Queso brie con wiel, nueces y fostadas fas * Cocacola, Fanta, Sprite, Aquarius, Bitter, tonica, ...
Tabla mixta fuet y queso semi-curado 8,80€ 2,50€
cacaolat....
Tabla de jamén ibérico recebo 1495¢) 2t O [ O R rse
Tabla de quesos teS0ey Zuwo de naranja natural grande (pequeino 2,80)....cune 240¢
Tobla mixta embutidos ibéricos y queso 2590ey | Agua 500ce 3,30¢€
Provolone (tomate, orégano y pesto) 9,30€ o Agua de Vichy 1,40€
* Los embutidos y quesos van acompanados con pan e Horchata 2,80€
* Red-bull 4,506
o Smothies (4.80€)/batidos(5.10€) Sl
CHUPITOS DE LICORES (orujos, crema de arroz, baileys...) e
COMBINADOS GIN, VODKA, RON, WHISKY

COCTELES (mojito, caipirinha, pina colada, San framsisco, tequila
sunrice....)


https://www.google.com/search?sca_esv=9d11f09b99ad9e2b&rlz=1C1OKWM_esES910ES910&biw=1137&bih=674&sxsrf=APpeQnv2w4paRnNltYxPV4ZaCgQS9rFadw:1782825016002&q=Baileys+Irish+Cream&si=APenkKkKm_T93ATQTnVsry9rJbEd6j-oPEUFyqDBOgfHa1c33bPNcJ1WqXcTZ0ccbjOvBYD38kP55cE24nQvOpDRd4ZLp624HwTtV6p75uBL_iX173Ue1DhGfCvKhg-MCgxp-lTsEfbDgp2aQRfTDi5Ij15qzX8nqg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjp1ZnehK-VAxWeZqQEHR8eBakQ_coHegQIERAB&ictx=0

&

@ Carrer Lloreng Villalonga, 1, 43007, Tarragona

625 597 645

Ensalada de [a huerta (suplemento atin por 1,50€).....cuccreuenns 595¢

Ensalada cesar (mézclum, pollo, queso parmesanc)....uscees 995¢

Ensalada con queso de cabra , nueces, § Pasas...imssesses 910¢€
Ensalada capresse con salsa pesto 890¢

Timbal de aguacate (mézclum, tomate, atin)....vurrrssrersssssenns
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9,50€

<~ Siempre acompanados de 1 huevo y patatas fritas o ensalada

Pechuga de pollo, lowo, butifarrara de pagés 13,95€
Milanesa de pollo 15,95€
Frankfurt. 1,95€
Delicias de pollo crujientes 11,95€
Huevos estrellados con jamén ibérico 12,95€
Huevos estrellados con chistorra 11,90€

100% ternera - mayonesa - tomate - lechuga
*** - Anade patatas fritas por 2,95€ -

Homburguesa con queso 10,95€
Hamburguesa con queso de cabra 12,95¢€
Hamburguesa con jamén ibérico y queso brie 14,95¢
Homburguesa con huevo, bacén 14,95¢
Hamburguesa vegetariana 11,90€

Cafeteria Sin Gluten

ESPAI LA VALL

[ www.spailavall.com

<7 “Focaccia con base de tomate, queso y orégano, le puedes anadir

tu ingrediente favorito..” ~ Tii eliges!!!
Olivas y atin / Jamén dulce 12,95¢
Jamén ibérico con queso brie y pinones 17,95¢
Escalivada con atiin o anchoas o queso de cabra......ccuereeens 16,95€
Jamén dulce/pina/bacon/cebolla caramelizada.....uisireuisins 16,50€
Bacdn y huevos 16,50€
Sobrasada con queso brie, miel y nueces 15,50€

Queso semicurado/ fuet. 8,95¢
Vegetal (quacamoles, tomate, atiin) 12,90¢
Jamon ibérico recebo 16,95¢€
Sobrasada y queso 9,30€
Mediterrane (atin, pimiento, olivas) 10,60€
Escalivada 9,30€
Escalivada con atin/queso de cabra/anchoas.....nciissenns 14,95¢

Naranja con Miel y Canela 3,95¢
Copa de Helado (vainilla-chocolate) 4,00¢
Brownie con helado 550€
Tarta de Santiago con moscatel 4,20€
Creepe (nutela o dulce leche y helado)....vunrrcersissssernnns 6,50€
Affogato (Cafe+helado) 5,00€

Crema catalona

4,00€



